ESCANEA EL CODIGO
PARTICIPA EN EL

SORTEO FITUR Balta 2025
Y GANA UN VIAJE A CONOCER NUESTRO
MUNICIPIO

CULTURA Y FIESTAS
CULTURE AND FESTIVALS - KULTUR UND FESTE
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msmmm Muestra rica gastronomla conocida por su variedad de platos
W tradicionales, elaborados con productos locales, es méas famosa aln
por la cantidad restaurantes reconocidos en nuestro municipio, jUna deliciosa

combinacion de sabores y bien hacer gue sin duda deleitard a los amantes

de la buena comidal

“’IP"’ Our rich gastronomy known for its variety of traditional dishes, made with

w2 |ocal products, is even more famous for the number of renowned restauranis
in our municipality, a delicious combination of flavours and good workmanship that
will undoubtedly delight lovers of good food!

Our rich gastronomy known for its variety of onal dishes, made with
local products, is even more famous for the numt o owned restauranis
in our municipality, a delicious combination of flavours and good workmanship that

!— will undoubtedly. delight lovers of good food!

Brena ALTA
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BRENA ALTA

mmmmm ©1 municipio de Brefia Alta se ubica en uno de los territorios mas
m nrivilegiados de la isla de La Palma (lslas Canarias), confarmando un
paisaje de gran belleza y presentando unas condiciones geo-morfologicas y
climaticas ideales para vivir,

El municipio cuenta con un puerto pesquero y una playa a lo largo de la
costa, al mismo tiempo gue se extiende & lo largo de zonas verdes de media-
nias, en el casco urbanc podras admirar  su patrimonio historico y cultural.
Ctro punto de ineludible visita: uno de los mejores miradores de la Isla, “El
Mirador de La Concepcion”.

=g The municipality of Brefia Alla is located in one of the most privileged areas
ﬁlﬂ of the island of La Palma (Canary Islands}), forming & landscape of great
beauty and presenting ideal gec-morphological and climatic conditions for living.

The municipality has a fishing port and a beach along the coast, and at the same
time it extends along the green areas of the midlands, in the town centre you can
admire its historical and cultural heritage. Another must-see is one of the best
viewpoints on the island, "El Mirador de La Concepcion”.

Die Gemeinde Brefia Alta liegt in einer der privilegiertesten Gegenden der
Insel La Palma (Kanansche Inseln), die eine Landschaft von grofler
Schonheit bildet und ideale geomorphologische und klimatische Bedingungen zum
Leben bietet.

Die Gemeinde verfigt dber einen Fischereihafen und einen Strand an der Koste,
gleichzeitig erstreckt sie sich Ober die Grinflachen des Landesinneren, in dessen
Zentrum man das historische und  kulturelle Erbe bewundern kann. Ebenfalis
sehenswert ist einer der besten Aussichtspunkte der Insel, "El Mirador de La
Concepeion”.
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NATURALEZA
NATURE

mmmm Brefia Alta es conocida por sus impresionantes paisajes naturales,
== que incluyen montafas, bosques de laurisilva, pinos, dragos y costa.
En la zona alta del municipio se encusntra el Pargue Matural de Cumbre
Vieja, un lugar perfecto para hacer senderismo, rutas en bici y acampadas
en nuestras areas recreativas, disfrutande de la naturaleza. Y en la parte
baja, en la costa, la playa de Bajamar (bandera azul), muy cercana a
Santa Cruz de La Palma, en la que practicar diversos deportes como el
submarinisma y la vela.

iBrena Alta es un destino perfecto para los amantes de la naturaleza v la
aventura,

awpe= Brefia Alta is known for its stunning natural landscapes, which include
ﬁ mountains, laurel forests, pine trees, dragon trees and coastline. In the
upper part of the municipality is the Cumbre Vieja Natural Park, a perfect place for
hiking, eycling and camping In our recreational areas, enjoying nature. And in the
lower part, on the coast, the beach of Bajamar (blue flag), very clese to Santa
Cruz de La Palma, where you can practise various sports such as scuba diving
and sailing.

Brefia Alta is a perfect destination for nature and adventiure |overs,

Brefia Alta ist bekannt for seine atemberaubenden Naturlandschaften, zu

denen Berge, Lorbeerwalder, HKiefern, Drachenbaume und die Koste
gehtren. Im oberen Teil der Gemeinde befindet sich der Naturpark Cumbre Vieja,
ein idealer Ort zum Wandern, Radfahren und Campen in unseren Erhelungsgebie-
ten, um die Natur zu genieflen. Und im unteren Tell, an der Koste, der Strand
von Bajamar (blaue Flagge), ganz In der Nahe ven Santa Cruz de La Palma, wo
Sie verschiedene Sportarten wie Tauchen und Segeln sustben kannen.

Brefa Alta ist ein ideales Ziel for MNatur- und Abenteuerliebhaber.

bewahren,

AGRICULTURA Y ARTESANIA
AGRICULTURE AND HANDICRAFTS
LANDWIRISCHAFT UND HANDWERK

mmm— Hrofig Alta se destaca por su tradicion
—

agricola y artesanal, no en
vano cuenta con un Agromercado en el que se ofrecen productos
ecologicos, 100 x 100 saludables, sin intermediarios, respetando el
medicambiente y aprovechando recursos naturales, * DE LA HUERTA A TU
MESA". También enconfraras en su Agromercado una nutrida muestra de
su Artesanle (cesteria, tabagqueria, alfarerfa, tallas de madera, etc)

productos artesanales gue durante varias generaciones han venido elaborande
sus gentes, perpetuando asl sus velores einogréficos, culturales y sociales.

a_‘slﬁ Brefia Alta stands out for its agricultural and handicraft tradition, not in vain
Z4WSS i has an Agro-market where ecological products are offered, 100 x 100
healthy, without intermediaries, respecting the environment and taking advantage of
natural resources, "FROM THE GARDEN TO YOUR TABLE". You will alsa find
in its Agromercado a large sample of its handicrafts (basketry, tobacco, pottery,
wood carvings, etc.) handmade products that have been produced by its people
for several generations, thus perpetuating its ethnographic, cultural and social
values.

- Brefia Alta zeichnet sich durch seine landwirtschafthiche und handwerkliche

Tradition aus. Nicht umsonst gibt es hier einen Agrammarkt, auf dem
akologische: Produkte angeboten werden, 100 x 100 gesund, chne Zwischenhand-
ler, mit’ Respekt for die Umwelt und unter MNutzung der natOrlichen Ressourcen,
"WOM GARTEN AUF DEN TISCH". |m Agromercado finden Sie auch eine grofie
Auswahl an handwerklichen Produkten (¥orbwaren, Tabak, Tépferwaren, Holzsch-
nitzersien usw.), die von den Einwchnern seit mehreren Generaticnen hergestelit
werden und so die ethnographischen, kuliurellen und sozialen Werte der Region




